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> TIPPS FUR DIE KUCHE 1 < iuenggmeasm

« Handschmuck und Armbanduhren abnehmen. Bei
langen Haaren einen Zopf binden.

« Kleine Wunden an Handen und Armen mit
wasserundurchiassigem Pflaster.

- Hande sorgfaltig mit Seife unter fliessendem Wasser
griindlich reinigen.

o Zur Trocknung der Hande sind Einwegtiicher am
besten geeignet.

 Niemals auf Lebensmittel husten oder niesen, sondern
immer in die Armbeuge bzw. ein Einmaltaschentuch
verwenden.

 Den Arbeitsplatz zwischendurch immer wieder
reinigen.

« Bei der Zubereitung von rohen und empfindlichen
Lebensmitteln (z.B. Fleisch, Fisch etc.)
Einmalhandschuhe tragen.

- Besonders empfindliche und/oder leicht verderbliche
Lebensmittel (Eier, Gefliigel, Fleisch, insbesondere
Hackfleisch, Rohmilch etc.) moglichst taglich frisch
kaufen und sofort verbrauchen.
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; « Speisen sind ausreichend zu erhitzen (min. 72 Grad)!

- Kiichenutensilien sofort nach Benutzung mit heissem | ol
’ Wasser und Reinigungsmittel saubern.

)
 Oberflachen, auf denen Lebensmittel verarbeitet
werden, miissen abwaschbar sein. Keine Sachen aus
Holz verwenden.

- Trockentiicher und Spiillappen/ Spillschwamme taglich |
wechsein.

- Kilhibediirftige Lebensmittel nur im Kithischrank
aufbewahren und Kiithlkette einhalten.

- Die Kiiche ist inkl. aller Oberflachen und des
Fussbodens nach der Zubereitung von Lebensmitteln
griindlich zu reinigen.

- Das benutzte Geschirr ist griindlich mit heissem
Wasser und entsprechenden Reinigungsmitteln
abzuspiilen, unter fliessendem klaren Wasser
nachzuspiilen und griindlich mit trockenen
Geschirrtiichern abzutrocknen.

_ « Das Spiilwasser ist regelmassig je nach
Verschmutzungsgrad durch Neues zu ersetzen.
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SEIFE BENUTZEN HAND-INNENFLACHEN WASCHEN HAND-AUSSENFLACHEN WASCHEN

\
EINZELNE FINGER WASCHEN DAUMEN WASCHEN FINGERNAGEL REINIGEN
HANDGELENK GRUNDLICH UNTER FLIESSENDEM GRUNDLICH ABTROCKNEN

WASCHEN WASSER ABSPULEN MIT EINMALHANDTUCHERN
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- Bitte den Muill trennen ¥

- Die Miilitonnen immer mit Deckel verschlieRen.

- ,Wenn voll, dann voll!“ Bitte den Mull zeitnah und
regelmaig entsorgen.




